
 

REGULAMENTUL DE ORGANIZARE ŞI DESFĂŞURARE A EVENIMENTULUI SPORTIV 

HAPPY KIDS RUN BY PLAZA M 

Parcarea centrului comercial Plaza M, la data de 6 septembrie 2025, oraș Târgu Mureș 

SECȚIUNEA 1. ORGANIZATORUL ȘI REGULAMENTUL OFICIAL AL EVENIMENTULUI 
SPORTIV 

„Happy Kids Run by Plaza M” (denumită în cele ce urmează „Eveniment sportiv”) este 
organizată de SC ERP Târgu Mureș SRL, ı̂ nregistrată la Registrul Comerțului sub numărul 
J26/828/2011, având CUI RO 17454877 și contul bancar RO12 RNCB 0188 1402 4597 0002 
deschis la BCR, cu sediul ı̂ n Târgu Mureș, Strada Gheorghe Doja, nr. 243, Jud. Mureș, 
reprezentată de Lavinia Truța, ı̂ n calitate de Manager Plaza M Târgu Mureș si are ca scop 
promovarea mișcării (alergarea în aer liber) pentru segmentul copii, precum și implicarea 
comunității locale într-o acțiune de promovare a mișcării și strangerea de fonduri pentru 
cauze caritabile alese special pentru acest eveniment, în parteneriat cu Clubul Interact Târgu 
Mureș. 

Participanții la competiție sunt obligați să respecte termenii și condițiile Regulamentului 
Oficial al Evenimentului sportiv (denumit în continuare „Regulament Oficial”). 

Site-ul oficial al evenimentului este https://plazam.ro/happy-kids-run/  

Regulamentul Oficial este întocmit si va fi facut public conform legislației aplicabile din 
România, fiind disponibil în mod gratuit oricarui solicitant pe site-ul oficial. Prin participarea 
la acest eveniment, participanții sunt de acord să respecte și să se conformeze tuturor 
prevederilor, termenilor și condițiilor prezentului Regulament Oficial și ale legislației 
aplicabile. 

SECȚIUNEA 2. DATA ȘI LOCUL DESFĂȘURĂRII EVENIMENTULUI 

Evenimentul se va desfășura în Târgu Mureș, sâmbătă, 6 septembrie 2025 începând cu ora 
10:00, având startul și sosirea în parcarea Plaza M Targu Mures, conform mecanismului 
evenimentului, așa cum este detaliat în Secțiunea 4 a prezentului Regulament. 

Zona de start/sosire și traseul de concurs sunt marcate pe harta afișată în prezentul 
Regulament. 

SECȚIUNEA 3. CURSELE EVENIMENTULUI. CATEGORII. TRASEUL DE CONCURS.  

Aceast eveniment se adresează copiilor pasionați de sport și miscare în aer liber, a căror 
stare de sănătate le permite o alergare pe una din distanțele menționate mai jos. 

https://plazam.ro/happy-kids-run/


 

3.1. CURSE DE COPII 

Toate cursele de copii (pana la 14 ani) vor avea loc În ziua de sâmbătă, 6 septembrie 2025, 
având startul în parcarea Plaza M, în apropierea terasei Tucano Coffee. 

3.3. TRASEE STABILITE 

Traseele de alergare vor fi semnalizate de către organizatori prin garduri metalice și benzi de 
delimitare și vor fi supravegheate de arbitri de cursă amplasați în diferite puncte ale traseului. 

În zona start/sosire traseul va fi securizat prin garduri de delimitare. 

      Categorii de curse pentru fiecare vârstă: 

• 3 – 4 ani: 200 m (copil + părinte, 1 x tură) 
• 5 – 6 ani: 400 m (2 x ture) 
• 7 – 8 ani: 800 m (4 x ture) 
• 9 – 11 ani: 1.000 m (5 x ture) 
• 12 – 14 ani: 1.000 m (5 x ture) 

SECȚIUNEA 4. MECANISMUL COMPETIȚIEI – PARTICIPANȚII ȘI DESFĂȘURAREA 
COMPETIȚIEI 

4.1. ELIGIBILITATE 

Această competiție se adresează copiilor cu vârsta 3 – 4 ani (care vor participa doar 
împreună cu unul dintre părinți),  copiilor (5 - 14ani), care se vor întrece pe traseul stabilit de 
organizatori în funcție de vârsta participanților. 

Participanții trebuie să fi implinit 5 ani (pentru cursele individuale ale copiilor), până la data 
desfășurării competiției (inclusiv) și să fie apți din punct de vedere medical pentru acest tip 
de efort. 

4.1. INSCRIERE 

O persoană eligibilă conform Art. 4.1 se poate înscrie la una din probele competiției pe 
pagina de „Înscriere” de pe site-ul oficial în limita și până la data de 6 septembrie, ora 10:45. 

Înscrierea participanților se face online pe pagina de înscriere, în limita și până la data de 6 
septembrie, ora 10:45. 

Înscrierea participanților copii cu vârsta 3 – 4 ani (care vor participa doar împreuna cu unul 
dintre părinți) și copii 5 -14 ani la cursele copiilor se face online pe pagina de înscriere în 
limita și până la data de 6 septembrie, ora 10:45. Înscrieri la acest eveniment se pot face și 

https://forms.gle/9yJVVydCB3RMmqvL6
https://forms.gle/9yJVVydCB3RMmqvL6
https://forms.gle/9yJVVydCB3RMmqvL6


 

la locul de distribuire a kiturilor și la locul de desfasurare a evenimentului de alergare în ziua 
evenimentului (orele 09:00 – 10:45) în limita locurilor disponibile. 

Înscrierile care nu au toate datele complete sunt considerate înscrieri incomplete și vor fi 
anulate. 

Pentru a evita aglomerarea traseului și pentru desfășurarea în siguranță a evenimentului de 
alergare, numărul participanților este limitat la maximum 250 de participanți. 

Un participant se poate înscrie doar la o singură categorie de traseu. Nu este permisă 
înscrierea unui participant la mai multe probe. Participantul înscris la mai multe curse și care 
participă la aceste probe va fi descalificat de la toate cursele. 

4.2. DECLARAȚIA PE PROPRIA RĂSPUNDERE 

La înscrierea și la ridicarea numărului de concurs, precum și la  înscrierea și la ridicarea 
numărului de concurs (la locul de desfășurare al evenimentului – pentru cursele copiilor) 
– participanții sub 15 ani  – vor fi însoțiți de un părinte (sau tutore legal) care va completa și 
semna declarația pe proprie răspundere prin care își va da acordul pe proprie răspundere că 
minorul este apt din punct de vedere medical pentru participarea la evenimentul sportiv, în 
prezența unui reprezentant al organizatorului și a unui martor. 

4.3. VALIDAREA CONCURENȚILOR ȘI RIDICAREA NUMĂRULUI, CHIP-ULUI DE 
CRONOMETRARE ȘI A KIT-ULUI. ECHIPAMENT DE CONCURS 

O persoană care este înscrisă, în condițiile Art. 4.2, va trebui să se prezinte la locul de ridicare 
a kit-urilor (zona restaurantelor din Plaza M), conform programului punctului de preluare a 
kiturilor (joi – vineri, 4 – 5 septembrie 2025, între 16:00 – 20:00), pentru ridicarea numărului 
de concurs, a chipului de cronometrare (lipit pe spatele numărului pentru participanții la 
evenimentul sportiv) și a kitului de participare. Pentru ca participantul să fie validat și pentru 
a ridica cele de mai sus, părintele sau tutorele legal va prezenta un act de identitate 
(pașaport, carte de identitate sau permis de conducere) și declarația pe proprie răspundere 
semnată. 

Se va avea grijă ca chip-ul electronic de cronometrare (de unică folosință) montat pe 
numărul de concurs să NU fie dezlipit de pe acesta. 

Odată ridicate chip-ul de cronometrare (la evenimentul sportiv) și numărul de concurs, 
concurentul este validat pentru participarea la cursă. Numărul și chip-ul NU pot fi transmise 
unei alte persoane. 

După ora limita de predare a kiturilor (sâmbătă, 6 septembrie, ora 10:45), ridicarea numărului 
de concurs și a kit-ului nu mai este permisă, acestea rămânând la dispoziția organizatorului. 



 

Kitul de concurs nu se poate trimite prin poștă sau firmă de curierat. 

Va fi descalificat automat orice participant care nu poartă numărul de concurs pe tricou sau 
poartă alt număr de concurs în locul celui primit din partea organizatorului. 

În ziua evenimentului NU va fi posibilă schimbarea sau înlocuirea numărului de concurs – în 
cazul pierderii și nici schimbarea numerelor de concurs între alergători. Aceste abateri duc 
la descalificare. 

4.4. CONDIȚII DE PARTICIPARE LA EVENIMENTUL SPORTIV 

Un concurent validat trebuie să se prezinte la start la locul, în ziua și ora stabilite. 

Concurenţii vor participa la evenimentul sportiv folosind propriul echipament. Echipamentul 
de alergare trebuie sa fie corespunzator condițiilor meteorologice de la ora de desfășurare a 
evenimentului (inclusiv încălțăminte adecvată) și decent (să respecte normele morale). 

Numerele de concurs se vor amplasa pe echipamentul de alergare, în zona 
pieptului/abdomenului pe partea din față, astfel încât să fie vizibile. 

Participantul va trebui să respecte intocmai regulamentul cursei, incluzând regulile de fair-
play (vezi Sectiunea 6), traseul cursei (să treaca prin punctele de control), regulile privind 
aruncarea gunoaielor, precum și indicatiile persoanelor implicate în organizarea și 
desfășurarea cursei (personalului medical, de securitate, paza contra incendiilor). Daca 
participantul nu respecta, orice persoana implicata în organizarea și desfășurarea cursei, il 
poate descalifica. 

Concurentii trebuie sa-si dozeze efortul în conformitate cu starea proprie de sanatate și 
pregatirea lor fizica la momentul cursei. 

In cazul în care se afla în dificultate (hipo/hiper tensiune, ameteala, deshidratare, orice stare 
de rau) sau vede un alt alergator aflat în dificultate, orice participant va cere de îndata ajutor 
doar autoritatilor sau persoanelor implicate în organizarea și desfășurarea cursei. 

4.5. START – LIMITA DE TIMP 

Ora de start a evenimentului sportive este 11:15. 

Timpul limita pentru curse este cuprins între 1 – 20 minute. 

Organizatorii pot opri din cursa un concurent care nu are sanse rezonabile sa termine in 
timpul limita una dintre curse. 

Participanții care vor ajunge la punctul de START dupa limita de timp a fiecarei curse, nu vor 
fi inclusi in clasamentul cursei la care au participat si nu vor primi medalia de finisher. 



 

Concurentii care depasesc limitele de timp vor fi avertizati de catre organizatorii de cursa si 
vor trebui sa se indrepte imediat catre zona de START. 

Atentie: Continuarea cursei dupa depasirea timpului limita este interzisa. Dupa aceste 
limite de timp toate drumurile vor fi redeschise traficului si organizatorii nu vor mai garanta 
siguranta participanților. 

4.6. STABILIREA REZULTATELOR 

Pentru cursa copiilor (3 - 14ani) se ia in calcul clasamentul doar pentru primii trei clasati la 
fiecare categorie de varsta (eveniment mixt, atat fete, cât și băieți).  

4.7. RETRAGEREA DIN COMPETIȚIE 

În cazul în care cineva dorește să se retragă din competiție, este liber să o facă, fără alte 
informații suplimentare.  

4.8 RETRAGEREA SAU NEPREZENTAREA 

Pentru cei retrasi, kit-ul de concurs va putea fi ridicat doar în perioada de ridicare kituri de la 
locul de distribuire a kit-urilor (joi – vineri, 4 – 5 septembrie 2025, între 16:00 – 20:00 sau 
sâmbătă, 6 septembrie 2025, între 10:00 – 10:45). Dupa aceasta perioada nu se vor mai 
distribui kit-uri de concurs celor retrasi / neprezentati. 

4.9. SUPRAVEGHETORI DE TRASEU 

In diferite puncte ale traseului de alergare vor fi amplasaţi supraveghetori de traseu ce vor 
purta tricouri albe. Ei vor supraveghea respectarea traseului de către concurenţi și vor 
înregistra trecerile concurenților prin punctele respective. La sfârșitul cursei, aceste date vor 
fi cumulate și se va verifica numărul de treceri ale fiecărui concurent prin punctele de 
verificare. Dacă unul dintre concurenţi nu a cumulat numărul total de treceri prin toate 
punctele de control, atunci concurentul respectiv va fi descalificat. 

Dacă un supraveghetor de cursa va observa o tentativa de „tăiere” (scurtare sau abatere) a 
traseului, concurentul respectiv va fi descalificat. 

De asemenea, supraveghetorii de traseu dau indicații ce țin de traseu, regulament sau 
situații de urgenta. 

4.11. VOLUNTARI 

Cursele vor beneficia de asistenta mai multor voluntari instruiți care vor oferi participanților 
următoarele: 

• servicii la punctele de alimentare / hidratare 



 

• ajutor la nevoie 

• indrumare pe traseu 

• interventie în caz de nevoie 

• preventie 

• asigurarea comunicării în caz de urgență 

SECTIUNEA 5. NOTIFICAREA SI INMANAREA PREMIILOR 

La sosire, toți participanții care au finalizat complet cursa de alergare vor primi medalii de 
finisher. 

Vor fi premiate locurile 1, 2 si 3 de la fiecare categorie de varsta. Premiile vor fi anuntate 
inainte de inceperea concursului in functie de sponsorii care se vor implica in acest proiect. 

Premiile ce nu sunt ridicate la festivitatea de premiere NU mai pot fi revendicate ulterior și 
nici nu pot fi trimise prin posta sau curier. 

Festivitatea oficiala de premiere va avea loc la finalul evenimentului sportiv, pentru toate 
categoriile de vârstă și traseu de alergare, la locul de desfasurare a evenimentului în zona 
START. 

Premii pentru locurile 1, 2 și 3 din fiecare categorie: 

• Locul 1: voucher de cumpărături în valoare de 300 RON, cadou surpriză Douglas, 
cadou surpriză Marionnaud 

• Locul 2: voucher de cumpărături în valoare de 200 RON, cadou surpriză Douglas, 
cadou surpriză Marionnaud 

• Locul 3: voucher de cumpărături în valoare de 100 RON, cadou surpriză Douglas, 
cadou surpriză Marionnaud 

SECTIUNEA 6. FAIR-PLAY 

Alergatorii vor avea o atitudine fair-play și vor respecta urmatoarele reguli: 

• vor folosi un limbaj și gesturi decente; 

• vor manifesta respect fata de alergatori, voluntari, organizatori și public; 

• vor alerga pe cat posibil pe partea dreapta a sensului de alergare; 

Nerespectarea celor de mai sus atrage descalificarea din competiție. 



 

SECȚIUNEA 7. Acord privind drepturile de utilizare a materialelor foto, video și audio 
capturate în cadrul evenimentului 

7.1. Acceptarea Termenilor Prin participarea la eveniment (denumit în continuare „Happy 
Kids Run by Plaza M”), fiecare participant (denumit în continuare „Participantul”) recunoaște 
și acceptă în mod expres termenii și condițiile prezentului Acord, fără nicio restricție sau 
rezerve. Prin această acceptare, Participantul consimte la utilizarea materialelor foto, video 
și audio (denumite în continuare „Materialele”) conform prevederilor de mai jos. 

7.2. Drepturile Organizatorilor asupra Materialelor 2.1. Participantul acordă 
organizatorilor Evenimentului (denumiți în continuare „Organizatorii”) o licență irevocabilă, 
nelimitată în timp și spațiu, exclusivă, transferabilă și sublicențiabilă, pentru utilizarea 
Materialelor realizate în cadrul Evenimentului și care includ imaginea, vocea, numele sau 
orice alt element identificabil al Participantului. 2.2. Organizatorii au dreptul de a reproduce, 
distribui, modifica, adapta, publica, transmite, expune public, traduce, vinde, închiria sau 
utiliza Materialele în orice formă, inclusiv, dar fără a se limita la: 

• materiale publicitare și promoționale; 

• rețele sociale și platforme digitale; 

• produse comerciale (merchandising); 

• producții audiovizuale (filme, documentare, spoturi publicitare); 

• materiale educaționale și culturale; 

• orice alte mijloace media, fără restricții. 

7.3. Cesionarea și Sublicențierea Drepturilor 3.1. Organizatorii își rezervă dreptul de a 
cesiona sau sublicenția integral sau parțial drepturile asupra Materialelor către terți, fără 
notificare prealabilă Participantului și fără nicio obligație de compensație financiară către 
acesta. 3.2. Terții beneficiari ai acestor drepturi vor avea dreptul de a exploata Materialele în 
aceleași condiții menționate în prezentul Acord. 3.3. Terții au dreptul de a procesa și de a 
analiza biometric fotografiile și materialele produse la Eveniment. 

7.4. Drepturile și Obligațiile Fotografilor 4.1. Fotografii oferă Organizatorilor și partenerilor 
acestora dreptul de publicare, distribuire și utilizare a fotografiilor realizate în cadrul 
Evenimentului, exclusiv în scopul promovării acestuia, prin orice mijloace media, inclusiv 
dar fără a se limita la platforme digitale, rețele sociale, materiale tipărite și materiale 
promoționale. 4.2. Fotografii nu transferă drepturi comerciale asupra Materialelor, acestea 
neputând fi utilizate în scopuri comerciale fără acordul explicit al fotografilor. 4.3. 
Participanții declară că sunt de acord cu modificările aduse asupra imaginilor, inclusiv, dar 



 

fără a se limita la, adăugarea de sigle, efecte grafice, ajustări de culoare și compoziție, fără a 
necesita o aprobare prealabilă. 4.4. Fotografii își păstrează drepturile de autor asupra 
Materialelor realizate, însă permit utilizarea acestora conform termenilor prezentului Acord, 
fără a impune restricții suplimentare asupra Organizatorilor sau partenerilor acestora. 

7.5. Renunțarea la Drepturi Morale 5.1. Acolo unde este permis de lege, Participantul 
renunță la orice drepturi morale asupra Materialelor, inclusiv, dar fără a se limita la, dreptul 
de a se opune modificării, alterării sau utilizării Materialelor într-un mod pe care îl consideră 
ofensator sau nepotrivit. 5.2. Organizatorii au dreptul de a edita, adapta, suprapune grafică, 
muzică, efecte vizuale sau sonore Materialelor, fără a necesita aprobarea Participantului. 

7.6. Lipsa Oricărei Compensații 6.1. Participantul înțelege și acceptă că nu are dreptul la 
nicio compensație financiară, despăgubire sau beneficiu material pentru utilizarea, 
distribuirea sau reproducerea Materialelor de către Organizatori sau terți. 6.2. Orice drepturi 
patrimoniale asupra Materialelor sunt transferate în mod exclusiv Organizatorilor, fără nicio 
pretenție din partea Participantului. 

7.7. Obligația de a Furniza Materialele la Cererea Organizatorilor 7.1. În cazul în care 
Participantul capturează Materiale în cadrul Evenimentului, acesta se obligă să le pună la 
dispoziția Organizatorilor la cerere, în formatul original, fără modificări sau filigrane. 7.2. 
Organizatorii pot solicita acces la Materialele capturate de Participant în scopul utilizării lor 
în conformitate cu prezentul Acord. 

7.8. Posibilitatea Solicitării unui Contract Suplimentar 8.1. Organizatorii își rezervă 
dreptul de a solicita Participantului semnarea unui contract suplimentar pentru utilizarea 
extinsă a Materialelor, dacă acest lucru este necesar pentru scopuri comerciale, publicitare 
sau juridice. 

7.9. Protecția Datelor și Dreptul la Imagine 9.1. Prin acceptarea prezentului Acord, 
Participantul declară că este de acord cu prelucrarea datelor sale personale în scopul 
utilizării Materialelor, în conformitate cu legislația aplicabilă privind protecția datelor cu 
caracter personal. 9.2. Organizatorii se obligă să respecte drepturile Participantului conform 
normelor în vigoare și să utilizeze Materialele în conformitate cu scopurile declarate. 

7.10. Jurisdicție și Legislație Aplicabilă 10.1. Prezentul Acord este guvernat de legislația 
aplicabilă în jurisdicția în care se desfășoară Evenimentul. 10.2. Orice dispută apărută în 
legătură cu acest Acord va fi soluționată pe cale amiabilă, iar în cazul în care acest lucru nu 
este posibil, litigiul va fi soluționat de instanțele competente din jurisdicția Evenimentului. 

Prin participarea la Eveniment, Participantul declară că a citit, a înțeles și acceptă în 
totalitate termenii și condițiile prezentului Acord. 



 

SECTIUNEA 8. CONDITII ADMINISTRATIVE 

8.1. ORGANIZARE 

Organizarea evenimentului revine SC ERP Târgu Mureș SRL. 

Evenimentul este realizat in parteneriat agenția DEMIAN JOY și CLUBUL INTERACT TÂRGU 
MUREȘ. 

Pe durata desfășurării concursului, participanții nu pot părăsi traseul de alergare și nici nu il 
pot schimba, prin scurtare sau alegerea de trasee alternative, respectând și culoarul de 
delimitare trasat de către organizatori și marcat cu banda.  

8.2. PUNCTE DE HIDRATARE 

Conform regulamentelor internationale vor trebui amplasate cate un punct de hidratare (apa 
plata, fructe) la fiecare 5 km ai traseului. Pentru aceasta competitie pe tura de 1km se va 
amplasa 1 punct de alimentare in apropierea zonei START, unde se va furniza apă plată, 
banana și lămâi). 

Participanții sunt rugati sa arunce sticlele de plastic in zonele apropiate punctului de 
hidratare pentru a inlesni procesul de curatenie. 

8.3. PRIM AJUTOR – AMBULANȚA – RETRAGERE – SIGURANȚA COMPETIȚIEI 

La Punctul de Prim Ajutor va fi asigurata 1 ambulanță cu asistent contractată de către 
Organizator. Aceasta va fi poziționată astfel: 

• 1 ambulanță în zona de START. 

Personalul ambulanței va fi anunțat de supraveghetorii de pe traseu in cazul acccidentarii 
alergatorilor pe circuit si va merge de urgenta sa ridice accidentatii.  

Alergatorii care s-au retras din cursa sunt rugati sa-si anunte retragerea la supraveghetorii de 
traseu sau daca ajung in zona SOSIRE la supraveghetorii din aceasta zona. 

Pentru siguranta Competiției evenimentul va beneficia de: 

• 1 ambulanță cu sistent (în apropierea zonei START); 

• voluntari – pe tot traseul, în special în zonele cheie și în punctele de hidratare, vor fi 
voluntari instruiți, îmbrăcați cu tricouri albe 

Traseul de alergare va fi delimitate prin garduri metalice și banda de demarcare. 

Circulatia rutiera va fi restrictionata pe durata desfasurarii Competiției pe tot traseul de 
alergare. 



 

8.4. SUSȚINĂTORI 

Eventualii sustinatori ai participanților (membrii de familie, prieteni) pot ramane in 
vecinatatea traseului, dar in afara rutei de alergare avind grija sa nu deterioreze zonele de 
spatiu verde.  

8.5. DISPOZITII FINALE 

În conformitate cu legislația în vigoare, Organizatorii vor face publice numele câștigătorilor și 
premiile acordate în cadrul acestei Competiții. Lista câștigătorilor va fi publicata după 
eveniment la maximum 14 zile, pe site-ul official. 

Organizatorii se obliga sa respecte prevederile Regulamentului (UE) 679 din 27.04.2016 
privind protecția persoanelor fizice în ceea ce privește prelucrarea datelor cu caracter 
personal. Pentru detalii, accesați pagina de politica de confidentialitate de pe site-ul official. 

Concurenților le este interzisă aruncarea oricăror resturi sau gunoaie în zona de desfășurare 
a competiției, sub sancțiunea descalificării din competiție. Aceștia vor putea folosi fie 
coșurile de gunoi amplasate pe traseele de alergare, fie sacii menajeri puși la dispoziție de 
către organizatori în zona de start/sosire. Organizatorii vor asigura la terminarea 
evenimentului strangerea deșeurilor de pe traseele de alergare și depunerea acestora în 
containerele aflate în zona START. 

Organizatorii își rezerva dreptul de a modifica prezentul Regulament pana la data începerii 
competiției cu obligativitatea anunțării modificărilor intervenite pe site și la locul de 
desfășurare a competiției. 

 

Târgu Mureș, 

25 august 2025 

 


